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I min doktorsavhandling Barnen far ordet. Den traditionella yrkespraktiken i fordndring (Lapsille
puheenvuoro. Ammattikéytinnon perinteet murroksessa, 2000) diskuterar jag in olika lyssnarstrategier
och dialogmonster som vuxna anvénder sig av 1 samtal med barn. Jag tar upp sagoteringsmetoden och
visar vad vuxna har lirt sig av barnen och av deras egen berittarkultur.

Forskningen har tydligt visat att barn dnnu ofta behandlas som objekt av vuxna i den dagliga
verksamheten inom dagvarden, i skolan och i andra barninstitutioner. I min undersokning klarldgger jag
problemens knutpunkter 1 arbetstraditioner och dagliga arbetssitt att handskas med barn. Resultaten
visade hur man kan ge barnen en mera aktiv stillning sa att de tillsammans med vuxna kan delta i
planeringen och forverkligandet av verksamheten.

Det vilda barnet
Fran 1970- och 1980-talen har flera barncentrerade handlingssétt som montessori, freinet och reggio
emilia utvecklats. Steg for steg har barnkulturen och barnens egen kultur kommit mera i forgrunden.

I Norden ser det ut som om barnen fatt mera uppmirksamhet nar man jamfor med livet for 100 ar, 50 ar
eller for bara 20 ar sedan. Enligt forskningen &r forédldrarna i flera linder dagligen under ldngre tid och
mera aktivt med sina barn &n tidigare. I Finland vistas modrarna 10 % och faderna 33 % mera med sina
barn (0 - 7 ars alder) @n for 10 -15 ar sedan (Paidkkonen & Niemi, 2002). Barnen tas med pa resor, de
fors till olika hobbyn eller sa umgas man mera till vardags. Barnen verkar livligare och "vildare" dn
tidigare. Barn far tala vid matbordet, de avbryter de vuxnas diskussioner och kommer med sina egna
asikter. I skolan arbetar barnen allt mera i grupper och med temaarbeten.

Samtidigt har det uppstatt problem. Smabarn lyder inte som vuxna tycker att de borde gora.
Ungdomsgrupper klottrar med texter och bilder pa husviggar eller reagerar valdsamt mot palsfarmare.
Inom den nyaste forskningen har det kommit fram att barn som befinner sig i den simsta samhilleliga
situationen mar allt simre - problemen hopar sig (Bardy, Salmi & Heino, 2001).

Som ett svar pa dessa problem har en "bred motaktion" uppstatt. Pa slutet av 1990-talet har man i
Finland krévt mera "grénser och kirlek" det vill sdga hardare disciplin med den vuxnes starka agerande
i centrum. De som inte anses vara tillrdckligt strikta kallar man "hjilplosa fordldrar”. Dessa barnens
vuxna kompisar har gatt in for en jamstélldhet pa barnens villkor, siger man. Och hir hdvdar man, att
den vuxna maste besluta och séga var granserna gar. Samtidigt gar man i samhéllet in for en allt starkare
problembaserad syn pa barnen med allt noggrannare metoder for diagnosticering. Detta i sin tur har lett
till en rad nya bendmningar pa barn och deras problem, sa som dysfasi, dyslexi och Aspergers syndrom.
Da man koncentrerar sig pa barnens "fel" och brister blir barnsynen dyster. Man ser barnet som en
okunnig och en ofidrdig ménniska. Denna barnsyn leder i sin tur till en problembaserad verksamhet. Det
som barnet redan kan, hans eller hennes egna funderingar, initiativ och kunskap kommer inte fram. Man
tappar bort det kunniga barnet. Och barnet blir pa nytt osynligt i de vuxnas vérld.

Vad bottnar problemen i? Uppstér de ur handlingsitt som &r "for demokratiska"? Hur ser verkligheten ut
ur forskningssynpunkt? Ar det egentligen barnen som tagit Over och nu for ordet?

En titt in i verkligheten



Vi far ta en tur in i vardagen. Vill man forsta den virld och den kultur som existerar mellan barn och
vuxna maste man noggrant observera situationer dir barn och vuxna méts. Det hiander sa mycket mellan
ménniskor och det &r sa lite man till vardags blir varse om. Forskaren kan dyka ner i denna de manga
motenas mikrovirld med videons hjilp. Samtal pa videoband kan spjilkas upp i repliker och dessa i sin
tur i sma sekvenser. Sa kan man granska det forflutna om och om igen och soka sig fram till allt
noggrannare tolkningar. Med hjélp av dessa sma brottstycken av méansklig kommunikation pa
videoband kan man bli uppmirksammad pa sma detaljer, de minsta gesterna och minerna som anvénds i
denna mangfacetterade viaxelverkan.

Men analysen maste ocksa foras pa en niva dir intentionerna kan kartliggas. Det dr inte bara det som
syns och hors som dr avgorande for hur kommunikationen 16per.

For att gora problemet synligt analyserade jag bilderna i den finldndska pressen med storsta spridning.
Jag jamforde bilder av barn, av vuxna, av djur och 6vriga. Forskningsmaterialet samlades in varen 1999.
Alla bilder riknades. Pa 2 % av bilderna i tidningarna fanns det barn med. Till och med djuren var mera
frekventa dn barnen i denna bildvirld. Bland de 2 % av bilderna dir det fanns barn med, berittade dock
texten mycket sdllan om barn eller om deras virld. Med barnbilderna ville man frimst frimja vuxna
syften. Man ville vicka sympati for u-linderna eller t. ex. lyfta fram ishockeyspelaren Teemu Seldnnes
egenskap av mjuk pappa. Barnbilder anvindes ocksa for att ge referensramar at olika problem inom
yrkeslivet. Barnen sjélva fick inte ordet. Barnens tankar och synpunkter blev inte heller presenterade 1
en enda av de artiklar som horde samman med barnbilden. Detta visar tydligt att barnen inte far ordet i
vara mest ldsta tidningar. Barnen &r i allra hogsta grad osynliga for allménheten. (Karlsson, 2000)

Varfor forska i dialoger?

Varfor dr samtalen mellan de vuxna och barnen viktiga? Varfor borde de gemensamma samtalen bli
foremal for forskning? Vi lever i en gemensam kultur. Barnen &r beroende av de vuxna. I de olika
institutionerna pa daghem, skolor, bibliotek, barnklubbar och dven i hemmen kommer barn och vuxna
samman. Och det dr de vuxna som innehar makten att styra, makten att ge mojligheter till nyskapande.
Vuxna ramar in olika sitt att handla.

Samspelet mellan barn och vuxna kan fokuseras pa olika sitt, till exempel:

1. VAD - Innehallet i samspelet, det som behandlas.
2. HUR - Métet mellan de agerande: hur man bearbetar innehéllet.
3. VARFOR - Meningen eller motivet till samspelet, sambandet mellan vad och hur.

1. VAD - Innehallet: Vad siger den vuxna - vad sciger barnet?

Man kan analysera vad den vuxna sdger. Det handlar om innehallet som den vuxna tar fram, vilka ting
han eller hon poidngterar, den vuxnas synpunkt. Ofta koncentrerar man sig da pa vad den vuxna berittar
for barnen, pa det man ldr ut df barnen. Man utgar ifran att barnen sedan kinner till det man har berittat
for dem eller lart dem. Man stoder sig pa den behavioristiska synen, pa en s.k. input = output-
forskningstradition.

Man kan dven analysera vad barnet siger, det samtalsamne barnet tar fram, vilka ting han eller hon
podngterar, vad som &r viktigt ur barnets synvinkel. Man kan tolka barnen dels fran den vuxnas dels
fran barnets synvinkel. I analysen kan man ta fasta pa hur manga fel barnet gor i sitt tal, hur stort
ordforrad barnet har eller hur vil han eller hon forstétt det den vuxna ville ldra ut. Malsittningen for den
vuxnas agerande #r i detta fall att pa ett eller annat sitt méta och virdera de faser barnet uppnatt i sin
utveckling.

Da man sitter sig in i barnens tankar och tar reda pa vad barnet vill ha sagt, vad barnet tycker ar viktigt
eller intressant, vilka tankegangar barnet foljer kriver det att man dr beredd att se vérlden fran en "icke
pedagogiserad” synvinkel. Om man koncentrerar sig pa att tolka det barnet sdger kan man &@ven se det
fran en systemteoretisk infallsvinkel.



2. HUR - Motet mellan de agerande: hur man bearbetar innehdllet. Motet mellan talaren: olika
strategier for att lyssna eller forska

Man tittar pa hur den ena talar och hur den andra lyssnar. Man strévar till att synliggora handlingssétten
mellan de agerande. Man fokuserar pa det osynliga som binder ihop kontakten mellan samtalsparterna.

Lyssnandet kan delas upp i tre olika lyssnarkulturer eller strategier

1) Att lyssna for eget behov—strategin
Jag lyssnar pa det jag vill veta. Jag tar till mig den information jag behiver eller det som
stoder mina tidigare uppfattningar. Hir dr barnet objekt for den vuxnas handlande.

2) Att paverka-strategin (Pedagogiserat lyssnande)

Jag vill fordndra barnet eller fa barnet att tinka pa det jag tycker dr vasentligt. Jag
grundar mig pa att jag vet hur man bor undervisa eller uppfostra barnet och vad barnet
bor lira sig att veta. Denna strategi gor sig gillande inte bara inom sektorerna for
undervisning och fostran utan dven inom kulturformedling, gillande barnlitteratur eller
videospel. Aven hir ir barnet objekt for den vuxnas syften.

3) Att lyssna for att uppna samspel

Jag dr speciellt intresserad av att fa veta vad barnet tinker och varfor hon eller han
tinker pa ett visst scitt. Jag vill diskutera pa lika grund med barnet; lyssna och beriitta,
fundera tillsammans utan att bara den ena tar over. Bdde barnet och jag har erfarenheter,
minnen och kunskap som ingen annan har. Denna handlingskultur leder till att bade barnet
och den vuxna star i ett subjektforhallande till varandra.

Samspelstrategin skiljer sig kvalitativt fran de tva forsta sétten att méta barnet. Denna
handlingskultur grundar sig pa ett alternativt synsétt som bygger pa delaktighet och en
dialogisk samtalskultur. De tva forstnimnda utgor viarderande och objektiverande
samtalskulturer.



Lyssnarstrategier

Att lyssna for eget behov

den vuxna

/ som subjekt

harner
Att paverka
en vuxna
/ som subjekt
barnet
Att lyssna for att uppna samspel
>
<
barnet den vuxna

3. VARFOR - Meningen eller motivet till samspelet, sambandet mellan vad och hur.
Genom att relatera VAD och HUR -perspektiven till varandra blir inneborden i samspelet och den
kollektiva processen synlig. Samspelet analyseras utgaende fran foljande fragor:

Vad vill barnet berétta?
Vad menar barnen med det han eller hon sédger eller gor?
Hur tolkar man barnet fran barnets egen synvinkel?

Vad vill den vuxna beritta?
Vad menar den vuxna med det hon sédger eller gor?
Hur tolkar man den vuxna fran den vuxnas egen synvinkel?

Svarigheten med detta perspektiv dr att man litt Overtolkar eller analyserar enbart utifran tolkarens syn.
Samtidigt dr den kollektiva processen osynlig och létt att missa. Ett sitt att undvika fallgroparna &r att
mycket detaljerat och upprepade ganger ta sig an forskningsmaterialet. Man kan soka efter flera
alternativa tolkningssitt och direfter granska dessa fran olika synvinklar.

vad + hur = varfor, meningen: den osynliga kollektiva processen blir synlig
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Inom finlidndsk forskning har man kommit fram till att den vuxne talar 70-90 % av den gemensamma
tiden pa daghem och i skolor. Barnen far dela pa 10-30 % av tiden. I en barngrupp med 20 barn har det
enskilda barnet da mojlighet att tala %2 -1%2 % av den gemensamma tiden. Den vuxne har 43 - 180
ganger mera tid dn ett barn till sitt forfogande. (Se till exempel Tizard & Hughes 1984, Keravuori 1988,
Leiwo & al. 1987, Riiheld 1996, Lavinto 1998, Myllyld 1998).

Vilka forskarstrategier anvinds?
Med hjilp av dessa ovanndmnda strategiska monster eller handlingssitt kan man dven analysera och
gora synligt sitt eget sétt att samtala. Man kan folja upp sitt tolkningssitt i olika situationer.

Det ér krdvande att i forskningsarbetet knyta samman vad- och hur-perspektiven for att det krdver en
mer mangsidig och tidskriavande infallsvinkel. Darfor finns det annu lite forskning ur barnperspektiv dir
barnen tas med och dr inkopplade med sina egna handlingssitt (jamfor begreppet barn som
medforskare). For att komma in i barnens virld krévs det flera nya forskningsmetoder.

Grunden till forskning med barnperspektiv ligger i ett annat synsitt pa barnet och den vuxna med
forankring till den dynamiska kunskapssynen.' Det kriivs ett annat synsitt pa hur frindringarna sker da
barn véxer upp, pa hur barnet utvecklas och ldr sig (se Wenger, 1998).

Sagotering - en lyssnar- och berittarmetod baserad pa bred forskning

Sagoteringsmetoden sammanbinder de ovanndmnda vad-, hur- och varfor-perspektiven och den dr
anvindbar savil i samspelet mellan barn och vuxna som da man samlar in material f6r forskning.
Sagoteringsmetoden sétter samman vad och hur-perspektiven till en meningsfull och kollektiv process.

Den finldndska sagoteringsmetoden (storycrafting, sadutus) skapades av Monika Riiheld pa 1980-talet. I
det finldndska och nordiska Sagofirdsprojektet 1995-1999 utarbetades och provades metoden pa tiotals
orter med hundratals barn och vuxna i olika sammanhang (Karlsson 1999, 2000). Med hjilp av
sagoteringsmetoden skapades en icke traditionell handlingsomgivning for hela arbetsgemenskapen. Da
vuxna anvinde sig av denna metod sag de nagonting nytt om vad de sjédlva kan ldra sig av barnen och
varandra. De nya verksamhetsformerna grundar sig ocksa pa teorier och forskningsresultat dér barnens
egen aktivitet star i forgrunden.

Metoden dr framst en delaktig och kollektiv lyssnar-berittar-metod. Da barnen och yrkeskunniga vuxna
mots ligger problemet ofta i att de vuxna inte tar i beaktande barnens tankar och asikter. De vuxna i
forskolan eller i skolan har inte haft arbetsredskap for att lyssna pa barnen och att tillsammans med dem
planera den dagliga verksamheten.

Det dr enkelt att starta en sagoteringsbaserad verksamhet. Den vuxna ber barnet:

"Beritta en saga, hurdan du vill.

Jag skriver upp den med de ord du berittar.

Och nér den dr fardig ldser jag den for dig

sa att du kan @ndra pa nagonting ifall du vill."
(Riiheld, 1991)

Sagoteringsmetoden utgar ifran att den vuxne inte startar med att stidlla en fraga, utan kommer med en
uppmaning. En fraga innehaller alltid vissa alternativa svar. Man &r inte helt fri att svara som man vill.
Nir man uppmanar. "Beritta en saga", ger man en storre frihet at barnet att vélja mellan olika alternativ
till innehall och form av den kommande berittelsen. Sagoteringsmetoden ger den vuxna en delaktig
lyssnarroll. Barnet och han eller hennes tankar blir viktiga for att lyssnaren tycker det &r intressant att
hora vad barnet vill beritta. Det finns mycket fordomar mot barnens berittarformaga. Man anser

" Den dynamiska kunskapssynen grundar sig pa att det inte finns "en sanning" utan olika perspektiv fran vilka man kan
betrakta fenomen. Kunskapen ser olika ut ur olika perspektiv och situationer. Synen pa kunskapen beror pa motiveringarna.
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allmint att man forst bor ldra barnen berétta och att uppfora sig i sociala situationer. Forskningen har
dock visat mycket tydligt att problemen inte ligger déir. Barnen kan och de berittar girna i en delaktig
dialog i fall de vuxna gor det mojligt for dem. Alla barn har inom sig berittelser dven de allra minsta
(Stern 1992). Man behdver inte ldra barnet beritta: alla har nagot vésentligt delge andra.

Sagan fods forsta gangen i barnets sinne. Andra gangen blir sagan till da berittaren ger den ord. Tredje
gangen fods sagan da den vuxne skriver ned den och den far den gemensamma synliga formen i skrift.
Sagan blir en gemensam upplevelse. Nédr man ldser upp sagan fods den for fjarden gangen. Den blir
gemensam kunskap och nagot man kan gliddja sig 6ver tillsammans. (Riiheld, 2003) Genom att det
sagda far en synlig, skriftlig form far barnet bekriftelse pa berittelsens virde. Och det dr viktigt att
dokumentera den for att kunna aterkomma till berittelsen senare. Efter att man skrivit ned sagan kan
man hidnga upp den och senare gora en sagobok eller kanske en utstédllning. Med dessa dokument kan
man delge dven allminheten barnens tankar. Darigenom far barnens berittelser en ny funktion. De ldses
av andra kanske helt okidnda personer och da fods de @n en gang. Det kompetenta barnet trader fram i
rampljuset. Barnet far kidnna sig betydelsefullt infor andra méanniskor och hans eller hennes sjidlvkinsla
vixer.

Vilka resultat uppnadde man med hjilp av sagoteringsmetoden?

I min undersokning Barnen far ordet framkom flera betydande resultat. Den pa en dynamisk
kunskapssyn grundade sagoteringsmetoden visade sig vara enkel att tillimpa och en killa till
fordndringar pa flera plan. Barnens genuina berittarkultur tridde fram. Pa ett och ett halvt ar samlades
in 5000 berittelser av barn, som senare 6verfordes till Finska litteratursdllskapets folkminnes arkiv .
Ingen av berittelserna var den andra lik. Barnen fick konkret erfara, att man lyssnade pa dem, tog dem
pa allvar och gav virde at deras egna kulturella produkter. Under Sagofirden lades det vikt vid att
reservera tid for reflektion savil nédr vuxna triffades men dven nir barn i grupper sysselsatte sig med att
skapa nya historier samt att lyssna pa varandra. Alla var anmérkningsvért inspirerade. Savil vuxna som
barn stédllde berittandet i forgrunden.

Da projektet hade pagatt ett och ett halvt ar ssmmanstillde de vuxna sina iakttagelser och erfarenheter.
De konstaterade att sagoteringsmetoden gav dem tid, jobbet kiindes mera meningsfullt, man fick mera
glddje och frihet i arbetssitten. Men framfor allt paverkades forhallandena i arbetsgruppen av
sagoteringsmetoden. Genom att lyssna pa barnen lyckades de vuxna uppna ett mera subjektivt och
personligt sitt att ta sig an sina arbetsuppgifter. Att berétta egna sagor breddade savil barns som vuxnas
mojligheter till personligt engagemang i det dagliga umgénget, i planeringen av verksamheten och 1
samarbetet med fordldrarna (som dven de blev inspirerade av att sagotera) samt i vidareutbildningen.
(Karlsson 1999).

Vuxna uppgav att de hade lart sig att dndra forhallningssitt i sitt arbete fran att hora vad barnen siager
till att lyssna till deras tankar och erfarenheter; fran att tinka pa barnen i generella termer till att betrakta
varje enskilt barn och varje grupp som nagonting unikt; fran att stéilla en massa fragor till att lyssna pa
vad barnen sjdlva ville beritta; fran att alltid ha brattom till en kédnsla av att ha all den tid man behover i
sitt arbete med barnen; fran att planera verksamheten for barnen till att planera dagen tillsammans med
barnen; fran pinsamt patvingade forhallanden till fordldrarna till ett dmsesidigt intresse kring barnets
egna historier; fran att se barnen som blivande vuxna till att uppticka deras rika och mangsidiga
formagor att skapa en egen kultur. (Karlsson 2000).

Forskningsresultaten visade, att da de vuxna lyssnade intensivt pa barnen upplevde de sitt arbete mera
meningsfullt, enklare och intressantare dn tidigare. De vuxna ansag att bradskan i arbetet hade minskat.
Det intensiva lyssnandet ledde till verkliga fordndringar i praktiken. Barnen fick en mera aktiv stidllning
an forr. Vuxnas sitt att tala om barnen fordndrades under forskningsperioden. Tidigare ansag de vuxna
att da de styrde verksamheten forindrades och utvecklades barnen. Senare poingterade de barnens egen
aktivitet och barngruppens insats 1 handlingsprocessen. De vuxna blev 6verraskade dver barnens
kunnighet och den rika kultur barnen sjédlva skapade. A andra sidan upptickte de vuxna att den nya
sagoteringsmetoden och de regelbundna motena for gemensam reflektion stodde ett aktivt och



personligt utvecklande av arbetet. De vuxna hade fatt en ny konkret arbetsmetod for planering av
verksamheten och for utférande av de dagliga arbetsuppgifterna. (Karlsson 2003)

I boken om Barnens nordiska sagobroar berittar Monika Riiheld (2003) om den verksamhet som tog vid
efter det att sagofardsprojektet avslutats: I Finland i Barnen berdittar -forskargruppen har man gatt
vidare med undersokningar och reflexioner kring fragor om att 6ka barnens delaktighet. Barnen berdittar
-forskargruppen dr sammankallad av Stakes, Forsknings- och utvecklingscentralen for social- och
hilsovarden. I gruppen medverkar forskare fran flera universitet. Gruppens forskningsprojekt har utgatt
ifran sagoteringsmetoden som en grund for all planering. En del av forskningen sysslar med sma barns
idéer och experiment kring naturfenomen och matematik (redovisade i Rutanen, 2000: Kivi ois
muurahaiselle vuori, Smd barns uppfattningar om matematik och naturfenomen samt Riiheld, 2000:
Leikkivdit tutkijat, Lekande forskare, Playing Researchers). Sagoteringsmetoden har visat sig vara
mycket flexibel och anvindbar bland annat for att forsta hur sma barn tianker nér de jamfor foremal och
foreteelser med varandra, hur de arbetar i grupp med att ta reda pa lagbundenheter rorande till exempel
vatten och eld eller hur de bygger upp sina gemensamma spontana lekar.

Sagoteringen dr dven mycket givande for utsatta barn, for att ge dem deras tillknycklade sjdlvkénsla
tillbaka” (Kemppainen/Riiheld 2000, Kemppainen 1998). Det har uppstatt flera varianter av
sagoteringen: matematiksagotering, barnens experimentsagotering, leksagotering och terapisagotering.
Men man kan ocksa anvinda sig dels av individuell- eller gruppsagotering, barn- eller vuxensagotering,
planerings- eller deltagarsagotering. Gemensamt for dessa olika former &r att de dels dr 6ppna, vilket
den vuxna, eller den sagoterande gor ar helt synligt for barnen, och dels dokumenterar man for att gora
verksamheten synlig och for att kunna aterkomma till tidigare funderingar for nya reflexioner och for
vidareutveckling av speciella teman. (Riiheld 2003).

Barnforskning i foridndring

Problemet med vuxna som moter barn i olika institutioner dr hur de vuxna moter barnen, hur de lyssnar
pa barnen och tolkar det vad barnen vill beritta. Hér ar det fraga om hur vi lér oss att anvianda barnens
kunskap i planeringen, hur vi tillsammans med barnen planerar och forverkligar dem.

Forskningen och arbetskulturen med barnperspektiv har bara borjat. Mycket dr dn @nnu fordolt. Barnen
talar pa ett annat sétt an vuxna. Darfor blir barn séllan forstadda pa det sitt de sjdlva skulle vilja. Om
man vill féra en dialog med barnen maste man noggrant bena ut dialogen och stréva till ett kvalitativt
annorlunda samspel. En delaktig dialog &r en alldeles speciell diskussion. Den har en kollektiv karaktir
som maste synliggoras. Vi saknar dnnu metoder och begrepp for forstaelsen av det msesidiga
samspelet, en dialog man inte tvingas till utan lockas till.
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